
Tarife 2026

Auflage: 	 56 100 Exemplare
Leser: 	 61 700 1.1 Leser/Zeitung gem.WEMF2025 
Erscheinung:	 Donnerstag

	 Inserate	 Textanschluss	 Todesanzeigen 
  mm-Tarif, 4c	 CHF 1.89	 CHF 3.10	 CHF 1.55

Fixformate	 1/1-Seite	 1/2-Seite quer	 1/2-Seite hoch	 1/4-Seite quer	 1/4-Seite hoch	 1/8-Seite 
	 205 x 300 mm	 205 x 148 mm	 101 x 300 mm	 205 x 73 mm	 101 x 148 mm	 101 x 73 mm

Sonderformate	 Front Teaser	 Front Balken	 Seite 3 Balken	 Seite 3 Kopf	 Letzte Seite	 Juniorpage 
		  49 x 56 mm	 205 x 50 mm	 205 x 50 mm	 49 x 56 mm	 205 x 300 mm	 153 x 225 mm

Inserate auf	 4c	 3 935.─	 4c	 1 985.─	 4c	 1 985.─	 4c	 995.─	 4c	 995.─	 4c	 495.─ 
Anzeigenseite	 S. 2	 4 235.─

Inserate auf Textseite		  ─	 4c	 3 255.─	 4c	 3 255.─	 4c	 1 645.─	 4c	 1 645.─	 4c	 840.─ 
Textanschluss			 

	 4c	  je 435.─	 4c	 1 585.─	 4c	 1 285.─	 4c	 355.─	 4c	 4 535.─	 4c	 3 735.─

Publireportagen	 1/1-Seite	 1/2-Seite quer	 1/4-Seite hoch
	 205 x 300 mm	 205 x 148 mm	 101 x 148 mm

Feiern Sie ein Firmenjubiläum? Planen Sie einen Tag der 
offenen Tür? Wollen Sie ein neues Produkt, eine neue 
Dienstleistung einführen? Oder wollen Sie ganz einfach 
mal Ihr Geschäft und Ihr 
Team vorstellen? Und Sie 
finden, Sie wollen aus 
einem speziellen Grund 
kein klassisches Inserat 
schalten? Dann gibt es 
bei der Winterthurer 
Zeitung die Möglichkeit, 
eine Publireportage zu 
platzieren. Sie stellen 
mit Text und Bild Ihr Ge-
schäft, Ihr Produkt vor, 
weisen auf einen speziel-
len Anlass hin und bieten 
auch noch was für die Le-
serschaft an.

	 4c	 2 935.─	 4c	 1 485.─	 4c	 760.─ 
	
	 ca. 3‘500 Zeichen	 ca. 1‘500 Zeichen	 ca. 1‘000 Zeichen 
	 2 ─ 3 Bilder	 	 1 ─ 2 Bilder	 	 1 Bild	  
	 Logo		  Logo		  Logo

	 Die Daten (Text, Bilder, etc.) müssen angeliefert werden. Bei
 	 Bedarf kann das Verfassen oganisiert und offeriert werden.

Mit Profi-Tipps zum Traumbad
Bei einem Badumbau eröffnen
sich unzählige Gestaltungsmög-
lichkeiten. Badprofis ebnen
den Weg zum individuellen
Traumbad.

Wohnen Wer in ein Badezim-
mer investiert, tut dies auf lang-
fristige Sicht. Umbei der Fülle an
Materialien, Farben und Produk-

ten die richtige Wahl zu treffen,
besuchtmanambesteneineBad-
ausstellung. Das fachkundige
Personal gibt einen Überblick,
identifiziert mögliche Stolper-
steine und hilft, dass bei der Pla-
nung nichts vergessen geht. Die
präsentiertenDesigns und Funk-
tionen führendannvorAuge,was
einem gefällt und wichtig ist. Der

Besuch einer realitätsgetreuen
Geberit Bäderwelt – wie sie Rich-
ner inWinterthur bietet – ist sehr
wertvoll, damit man sich nicht
verzettelt. Die Bad-Profis zeigen,
wie bereits mit kleinen Budgets
und wenigen baulichen Eingrif-
fen ein frischer Look ins Bad ein-
ziehen kann. Wenn im Fall einer
KernsanierungmitmehrZeitund

Budget zu rechnen ist, stellen sie
die richtigen Fragen, damit die
neue Einrichtung den Bedürfnis-
sen der Bewohnenden ent-
spricht: Braucht es die Badewan-
nenochodermachteinebodene-
bene Dusche Sinn?Wie viel Platz
muss sein, damit alle Toiletten-
artikel übersichtlich verstaut
sind? Ist ein klassischesWCnoch

zeitgemäss oder soll ein Dusch-
WC für mehr Wohlbefinden und
Hygiene im Bad sorgen? Es gibt
füralleBedürfnissepassendeund
clevere Lösungen, die für mehr
KomfortundSauberkeit imBade-
zimmersorgen.Undeslohntsich,
von professionellem Fachwissen
zu profitieren, damit das Traum-
bad bald Realität wird. pd

Es lohnt sich, von
professionellem
Fachwissen zu profitieren,
damit das Traumbad bald
Realität wird.

Die bodenebene Dusche spart Platz und
ist erst noch hindernisfrei.

Geberit AquaClean Dusch-WCs verbinden schlichtes Design mit cleveren Funktionen
für ein sauberes und frisches Gefühl.

Event-Tipp:
Mein Traumbad – clever geplant
Planen Sie schon den Umbau Ih-
res Badezimmers oder träumen Sie
nochdavon?HolenSie sichdasnö-
tigeWissenaneinemInfoevent:Am
Donnerstag, 25. und Samstag, 27.
September 2025 zeigenSanitärpro-
fis sowie Spezialisten von Richner
undGeberit inderRichnerAusstel-
lung in Winterthur aktuelle Trends
und geben Tipps für die Badreno-
vation. Im Anschluss stehen sie für
persönliche Umbaufragen zur Ver-
fügung – Apéro riche oder Brunch
inklusive.
Zudem erhalten die Teilnehmen-
den einen Gutschein für eine ko-
stenlose3D-Bad-Visualisierung.Es

ist eine Anmeldung erforderlich.
Melden Sie sich an unter www.ge-
berit.ch/meintraumbad oder ru-
fen Sie den QR-Code auf, der zum
Anmeldeformular führt.

Vorher und Nachher: Dieses Gästebad aus den 1980er Jahren ist nach dem Umbau
nicht mehr wiederzuerkennen.

Auch bei dieser Badrenovation ist die Verwandlung gelungen: Möbel aus der Geberit
ONE Serie verleihen dem neuen Bad ein modernes und zeitloses Design.

Gewusst wie: Ein frischer Look im Badezimmer lässt sich mit wenig Aufwand und cleveren Produkten realisieren. Bilder: pd

Publireportage

Marktgasse 27 ● 8400 Winterthur ● Telefon 052 260 57 77 
info@winterthurer-zeitung.ch ● www.winterthurer-zeitung.ch



Verlagsreportage	 1/1-Seite	 1/2-Seite quer
	 205 x 300 mm	 205 x 148 mm

Die Verlagsreportage erscheint im Layout 
der Winterthurer Zeitung und ein Redak-
tor verfasst den Text. Die Reportage wird 
nicht als Werbung gekennzeichnet, sondern 
am Textende mit folgendem Zusatz ergänzt:  
Dieser Artikel wurde in Zusammenarbeit mit 
„Auftraggeber“ realisiert.

Die Kosten für die Gestaltung der Verlagsrepor-
tage sind im Tarif inbegriffen.

Kantonsspital Winterthur KSW12  Donnerstag, 8. Januar 2025

Brustkrebs: Früherkennung ist wichtig 
Die Erfolgsaussichten der Brustkrebsbehandlung sind insgesamt gut

Jede achte Frau in der 
Schweiz erkrankt im Laufe 
ihres Lebens an Brustkrebs. 
Im Kampf gegen diese Krank-
heit ist Aufklärung wichtig – 
wird der Krebs früh erkannt, 
sind die Heilungschancen 
höher und die Behandlungen 
weniger einschneidend.

Brustkrebs ist in der Schweiz die 
häufigste Krebsart bei Frauen. 
Jährlich kommt es zu 6200 Neu-
erkrankungen. Ältere Frauen sind
zwar häufiger betroffen, aber 20% 
der Patientinnen sind bei der Dia-
gnose weniger als 50 Jahre alt. Für 
alle Altersgruppen gleichermassen
wichtig ist die Früherkennung. 
Dazu gehört auch die Selbstunter-
suchung: Jeder Frau wird empfoh-
len, ihre Brust einmal im Monat 
zu untersuchen. Fallen ihr dabei 
Knoten oder andere Veränderun-
gen auf, sollte sie ihre Gynäkologin 
oder ihren Gynäkologen kontaktie-
ren. Auch ohne Veränderungen in 
der Brust ist eine jährliche Brust-
untersuchung durch die Gynäko-
login sinnvoll. Frauen zwischen 
50 und 70 Jahre wird empfohlen, 

alle zwei Jahre eine Mammografie 
(Röntgenuntersuchung der Brust-
drüse)durchführen zu lassen. 
 
Heilungschancen sind hoch 
Obwohl mehr als die Hälfte aller 
Knoten in der Brust nicht bösartig 
sind, muss jeder Knoten abgeklärt 
werden: Nur so kann zuverlässig 

INTERVIEW mit: 
Dr. med. Andreas Müller, Chef-
arzt Medizinische Onkologie am 
Kantonsspital Winterthur und 
Leiter des Brustzentrums Win-
terthur-Bülach

«Die Selbstkontrolle 
ist das A und O.»

Wie kontrolliere ich meine 
Brust korrekt? 
Wichtig ist, dass überhaupt ein 
bewusstes Abtasten der Brüste 
und der Achselhöhlen erfolgt, 
es gibt dabei nicht richtige oder 
falsche Techniken. Sinnvoll 
ist diese Selbstuntersuchung 
einmal pro Monat. Damit die 
Selbstuntersuchung nicht ver-
gessen geht, kann sie jeweils 
zu Beginn der Mens-Blutung 
durchgeführt werden (und für 
Frauen nach der Menopause am 
1. Tag jedes Monats). 

Auf was sollte man bei der 
Behandlung achten?
Die Behandlung soll möglichst 
in einem zertifizierten Brust-
zentrum wie am KSW oder am 
Spital Bülach stattfinden. Hier 
wird die Qualität der einzelnen 
Behandlungsschritte und auch 
der Zusammenarbeit regelmäs-
sig von der Schweizerischen 
Krebsliga überprüft und ausge-
zeichnet.

Was ist der Vorteil eines 
zertifizierten Brustzent-
rums?
Die Brustkrebsbehandlung ist 
komplex, es sind viele Fach-
bereiche eingebunden, (Radio-
logie, Pathologie, Gynäkologie, 
Plastische Chirurgie, Radio-On-
kologie, Medizinische Onkolo-
gie, Breast Care Nurses, Psy-
choonkologie, Physiotherapie, 
Sozialarbeit und Genetische 

zwischen harmlosen und gefähr-
lichen Veränderungen unter-
schieden werden. Handelt es sich 
um Krebs, sollte die Frau sich in 
einem zertifizierten Brustkrebs-
zentrum behandeln lassen. Hier 
arbeiten die Spezialist:innen eng 
zusammen und sind aufeinander 
eingespielt, was auch regelmässig 
überprüft wird, dies garantiert 
eine kompetente und individuelle 
Behandlung. Bevor die Therapie 
beginnt, wird der Fall jeder Pa-
tientin an einem Tumorboard be-
sprochen. Dabei treffen sich Fach-
personen aus den verschiedensten 
Disziplinen, um schliesslich ge-
meinsam die beste Behandlung 
für jede Patientin zusammenzu-
stellen. Die Erfolgsaussichten der 
Brustkrebsbehandlung sind ins-

gesamt gut: Etwa drei Viertel aller 
an Brustkrebs erkrankten Frauen 
können geheilt werden. 

Sensibilisieren statt ignorieren
Krebs ist kein einfaches Thema – 
so kann es Frauen schwerfallen, 
sich in dem Zusammenhang selbst 
zu untersuchen. Früherkennung 
bei Brustkrebs ist aber wichtig. 
Wird die Erkrankung früh er-
kannt, sind einerseits die Hei-
lungschancen grösser und ist an-
dererseits die Behandlung weniger
einschneidend: Es kann häufiger 
brusterhaltend operiert werden, 
statt die ganze Brustdrüse entfer-
nen zu müssen, und es müssen we-
niger Lymphknoten aus der Ach-
selhöhle entfernt werden. Auch 
ist seltener eine Chemotherapie 
nötig. Deshalb wird schon jungen 
Frauen ans Herz gelegt, ihren Kör-
per aufmerksam zu beobachten.

Dr. med. Andreas Müller im Gespräch mit einer Patientin.

Mammographie – die Röntgen-
untersuchung der Brust ist die 
wichtigste Methode zur Früher-
kennung von Brustkrebs.

Dieser Artikel entstand in Zusammenarbeit mit dem Kantonsspital Winterthur

	 4c	 3 350.─	 4c	 1 950.─

Prospekt- 
Beilagen	

	 Gesamtausgabe	 Stadtsplitt	 Region 
Anzulieferne Ex.	 57 700 Ex.	 43 500 Ex.	 14 200 Ex.
 
Beilage 
bis A4, 10 gr.	 CHF 5 400.─ 	 CHF 4 300.─	 CHF 1 900.─
bis A4, 100 gr.	 CHF 8 100.─	 CHF 6 300.─	 CHF 2 400.─

Formate	 Mindestformat	 Maximalformat
	 105 x 200 mm	 230 x 310 mm 

Verteilen Sie Ihren Werbeprospekt mit der Winterthurer Zeitung zielsicher und 
direkt. Wir erreichen im Verteilgebiet rund 80% der Haushaltungen und wer-
den auch in Briefkästen mit „Stopp-Werbung“-Kleber verteilt. Die Dichte der 
„Stopp-Kleber“ in der Stadt und Region beträgt rund 60%.

MemoStick	 76 x 76 mm, 4-farbig 
beide Seiten voll bedruckt 
CHF 160.─ / 1 000 Exemplare 

CHF 8 700.─

Selbstklebende Haftnotiz auf der Frontseite. MemoStick 
ist ein aufmerksamkeitsstarkes und zur Interaktivität an-
regendes Werbeformat auf der Titelseite. Bei dem ange-
gebenen Tarif sind die Druckkosten bereits inbegriffen, 
die gestaltete Druckvorlage muss angeliefert werden.

Technische 
Daten	

Formate		  Breite x Höhe	 Inhalt 
Tabloid		  235 x 320 mm
Satzspiegel	 205 x 300 mm	 2400 mm
Panorama-Seiten	 434 x 300 mm	 5400 mm

Spaltenbreite und Spaltenmasse
Anzahl Spalten	 2	 4	 6	 8
Breite in mm	 49	 101	 153	 205

Datenübermittlung
Per Mail an: info@winterthurer-zeitung.ch

Inserateschluss
Der Inserate- und Druckmaterialschluss ist jeweils am 
Montag in der selben Kalenderwoche um 16 Uhr.

Alle Preise verstehen sich   in CHF und exkl. MwSt.  
Preisänderungen bleiben vorbehalten.      November 2025

10x
SUPERPUNKTE
10x Superpunkte auf Ihren 
Einkaufsbetrag mit der Supercard.

2063700818861

Einlösbar im City Food und allen Coop 
Supermärkten der Stadt Winterthur. 

Bon an der Kasse abgeben und persönliche Supercard vorweisen.
Bon nur einmal einlösbar. Nicht kumulierbar. supercard.ch /ausnahmen
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Rabatte 
Zuschläge	

Wiederholungsrabatte
6 x 10%	 12 x 15%	 24 x 20%	 48 x 25%
Vereine, Politisch, NGO: 	 20% 	  
ZEWO Zertivizierte NGO: 	 50%		

ONLINE-Plus
CHF 35.─ Zuschlag auf alle Inserate (diese sind in den Fix-
formaten und Sonderfeldern bereits eingerechnet). Die 
Inserate erscheinen auf winterthurer-zeitung.ch.

Preise für Druckvorstufe ─ Layoutarbeiten
Einfache Gestaltung	 CHF	 30.─ 	 inkl. 1 GzD
Individuelle Gestaltung	 CHF	 60.─ 	 inkl. 1 GzD
1/4-Seite Inserat/Publirep.	 CHF	 60.─ 	 inkl. 1 GzD
1/2-Seite Inserat/Publirep.	 CHF	 120.─ 	 inkl. 2 GzD
1/1-Seite Inserat/Publirep.	 CHF	 240.─ 	 inkl. 2 GzD

Die angegebenen Layoutkosten sind Richtwerte und 
können je nach Aufwand varieren.

XXL-Formate	 Panorama		  Strasse 4 Seiten (in der Mitte der Zeitung, ideal zum Herausnehmen) 
		  434 x 300 mm		  205 x 300 mm	 434 x 300 mm	 205 x 300 mm	

	 4c	 6 800.─			   4c	 10 500.─	

Seite 1 
links

Seiten 2 und 3 
Panorama

Seite 4 
links


